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LEICHTATHLETIK GROSSHANSDORFERIN LAUFT LANDESREKORD UBER 2000 METER

Jule kann es doch noch

Die 15 Jahre alte Lauferin
zeigt sich von ihrer Nie-
derlage bei den deut-
schen Jugendmeister-
schaften bestens erholt.

Soren Bachmann
GroBhansdorf

Im Ziel auf der Berufsschul-
anlage in Winsen (Luhe) war
eine bestens gelaunte Jule
ABmann anzutreffen, ein
15-jihriges Méddchen, das mit
sich und der Sportwelt wie-
der im Reinen ist. Sie kann es
noch, das musste die Teen-
agerin aus GroBhansdorf
wohl vor allem sich selbst be-
weisen einen Monat nach der
groBen Enttduschung von
Berlin, dem 13. Platz bei den
deutschen  Jugendmeister-
schaften, ihrer ersten Nieder-
lage tiberhaupt.

Vier Wochen Urlaub im
Schwarzwald haben Jule gut
getan, das bekamen auch ih-
re Gegnerinnen bei der Lauf-
serie der LG Nordheide zu
spiiren. Der Sieg iiber die
2000 Meter der Altersklasse
W15 war eine Demonstrati-
on, und am Ende hatte das
Stormarner Ausnahmetalent
eine historische Bestmarke
pulverisiert: 6:22,6 Minuten
bendatigte sie fiir die fiinf Run-
den, genau zehn Sekunden
weniger als die bisherige
Landesrekordhalterin  Inge
Stadel (LAV Husum) vor
28 Jahren.

Merkwiirdig sei das, eine
Bestmarke zu knacken, die
doppelt so alt ist wie man
selbst, sagte Jule. Sie hat viel
trainiertim Urlaub und ist gut
in Form: ,Nach dem grof3en
Frust von Berlin war ich sehr
enttduscht®, sagte sie, ,,aber
dieses Erlebnis hat mich auch
angespornt.“ Mit dem Ergeb-
nis ihres vierten Landesre-
kords in diesem Jahr nach
den Bestmarken uber
1500 Meter in der Halle, iiber

Jule ABmann
verbesserte in
Winsen die
28 Jahre alte
Bestzeit der
Husumerin Inge
Stadel um
zehn Sekunden.
Fiir die 15-
Jéhrige war es
bereits der
vierte Landes-
rekord in dieser
Saison.
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3000 Meter und im Fiinf-Ki-
lometer-Straf3enlauf.

Jule beginnt zu lernen aus
der Niederlage von Berlin,
deren Griinde sie noch nicht
herausgefunden hat. ,Viel-
leicht war es einfach die Auf-
regung“, sagte sie und will

zur nichsten gro3en Meister-
schaft nicht wieder mit so ho-
hen Erwartungen fahren.
Denn auch fiir ein Ausnah-
metalent wachsen die Baume
nicht in den Himmel, das
zeigt der Blick in die Liste der
deutschen Jugendrekorde:

Dort steht der Name von Ka-
tharina Splinter (1. LAV Ros-
tock), die vor neun Jahren
15 Sekunden schneller war
als Jule. In der Bestenliste
von 2008 aber ist die Stor-
marnerin nun die Nummer
eins.
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